TABLEAU SYNOPTIQUE DE LA PRESSE ECRITE AU CAMEROUN

Région du Centre

Directeur de

Licence /

Année Premiére

N° Dénomination . Localisation Périodicité Autorisation . Adresse
publication publication
1 Ala Une FOTSO Philippe Yaoundé BP 6611 Yaoundé
2 Aben’s News Pierre ABENA ABENA Yaoundé BP 14671 Yaoundé
MINCOF (Emmanuel
3 Absolument Femme
! Blaise MINTAMACK
4 ACDE-INFO NGADJUI Nicolas Yaoundé BP 5688 Yaoundé
Action Show Biz (Jean
5 Action Show Biz Michel ZANGA Yaoundé BP 13653 Yaoundé
MBARGA)
GIC “ACTA
6 ACTIV’2000+ . Yaoundé BP 25196 Yaoundé
Communication Bros
7 Administratif Info Olivier ODENDE Yaoundé BP 2541 Yaoundé
8 Adolescence NTSENGUE Jean-Paul Yaoundé BP 6379 Yaoundé
9 Afric Infos NJEL Fils Tel: 75 23 40 52
10 Afrique Bois MBAGA Basile de Pastel Yaoundé BP 1536 Yaoundé
ABESSOLO Michel
11 Afrique Contacts i che Yaoundé BP 11592 Yaoundé
Honoré
MEBA NKOULOU
12 Afrique Dialogue Yaoundé BP 6762 Yaoundé
Emmanuel
13 Afrique Diaspora J.C MVODO Quotidien B.P: 16338 Ydé
Afrique Internationale . B.P: 8080 Ydé
14 MENDOUGA Marie .N Mensuel

Magazine

Tel:77 7830 74




B.P: 203344 Ydé

15 Afrique Matin D. Charles KENDJIO Bimensuel Tel: 77587678 /77
402154
ANGOULA ANGOULA
16 Afrique Panorama Yaoundé BP 386 Yaoundé
Joseph
17 Agenda Setting AVA'A Guy Yaoundé BP 30331 Yaoundé
EBOLO Paul Eric
18 Agir Magazine o e Yaoundé BP 20038 Yaoundsé
Bertrand
19 Agroscope Xavier MESSE Yaoundé BP 357 Yaoundé
20 Agrospot NDZANA Jean-Pierre
21 Ahala Presse OTELE ZOA Joseph Yaoundé BP 7349 Yaoundé
22 Aidepy Info Roger BOLLO Yaoundé BP 8390 Yaoundé
B.P: 12 Ydé
23 Akal Business News AKOA Pierre Claver Hebdomadaire 300 Yde
Tel : 77 88 09 10
24 Album Magazine ZANGA Tintino Yaoundé BP 1631 Yaoundé
Album Social B.P: 8734 Ydé
25 um OCI? Patrice YANTHO . Y. Annuel ] ©
Camerounais Tél:22019779
AL-DAAWA AL-
26 CHEIKE Mounir P. Yaoundé BP 7767 Yaoundé
ISIAMLA
Fabien ESOMO
27 Alerte Rouge avlen Yaoundé BP 10110 Yaoundé
YEMBOM
DINA NGUEA Ferdi d
28 Alerte erdinan Yaoundé BP129 Yaoundé
Jean Paul
Association Alliance
Alli Bant Bant NKENGNI
29 rance Bantou antou Yaoundé BP 7206 Yaoundé
Magazine TEKOUDJOU Glory
Prudent)
MANGUELE DICOUM
30 Allo la Cité R Yaoundé BP 6052 Yaoundé
Marthe Angele
31 Alpha Plus NTEP Benjamin Névis Yaoundé BP 14781 Yaoundé
32 Alternatives YENE ENYEGUE Bimensuel B.P: 2966 Ydé
33 Amand’la Benjamin LIPAWIAL Yaoundé BP 1288 Ydé




ABENKOU EBA’A

34 Amazones Yaoundé BP 14885 Yaoundé
Paulette
35 Ambition AMOUGOU Jean Yaoundé BP 3420 Yaoundé
A - ELOUNDOU Alph
36 nagsama phonse Mensuel Tél : 99 85 09 12
International Joseph
BP 25070 Yaoundé-
Anecdote/Africa AMOUGOU BELINGA 3 Messa Tél :
37 . Yaoundé
Express Cameroun Jean Pierre 22313395/222251
19
Annonces Légales du ) , ,
38 NGOA Vincent Yaoundé BP 11431 Yaoundé
Cameroun
DOUBLA Avaly et
39 An-Nour valy € Yaoundé BP 34 Yaoundé
NLEND Jean Claude
. ELOUNDOU Joseph.
Anti contre Fagon et i
40 . M99 96 81 29/ 22 01 96 B.P : 4068 Ydé
Corruption
05
41 APAC-APAC-INFOS EGONO Valentin Yaoundé BP 185 Yaoundé
42 Apecca magazine |André LEUMALEU Mensuel Tel: 96 44 70 40
43 Apocalypse NOMO BELA Yaoundé BP 14646 Yaoundé
CETEC du RDPC
44 Arts et Métiers (BOMBA Léonard Yaoundé BP 12862 Yaoundé
Emmanuel)
Ascension d
45 cension dau Sylvain. G. ESSOA. E Hebdomadaire B.P : 6605 Ydé
Cameroun
46 Aspect Bi-mensuel Tél:22 059024
A t-
47 Aspect Infos ABO EYAFAIAI Henri Hebdomadaire Shec
groupl@yahoo.fr
Aujourd’hui
48 I'I::zf;atizln Alphonse ELOUNDOU Bimensuel B.P: 6831 vdé
P Tél:99 85 09 12
Autrement
49 BALIC AMADOU VAMOULKE Yaoundé BP 1603 Yaoundé
50 Bamboutos Infos Paul NZOGNI Yaoundé BP 8332 Yaoundé




MBAPPE NJOME

51 Bank-Info Yaoundé BP 14147 Yaoundé
Constant
BOUDJEKA KAMTO Jean
52 Baobab-Magazine Yaoundé BP 6047 Yaoundé
Bernard
Association d’Aide aux
Mineurs et Femmes i i
53 Beboa L, Yaoundé BP 11515 Yaoundé
Incarcérés (LOBE
Richard Antoine)
54 Belle Epoque MINKA Jean Pierre Yaoundé BP 8022 Yaoundé
KEMMEGNE KOUAM
55 BINAM i Yaoundé BP 8329 Yaoundé
Joseph Cryrille
Biodjagnostics- Maurice TIIBAM KUBE
56 oclagnost urt Yaoundé BP 6500 Yaoundé
Therapie KUBE
Forum d’Education et
de Sensibilisation
57 Biotopé Environnementale au Mbankomo BP 193 Mbankomo
Cameroun (ATEDZOE
ATANGA Pierre
58 Bloc Notes NKOUAMOU Robert Yaoundé BP 12260 Yaoundé
Chambre de Commerce
des Industries
59 Bois et Marchés Forestieres du Yaoundé BP 2719 Yaoundé
Cameroun (Robert
ATANGANA)
60 Bondir ONOGO Germain Yaoundé BP 14768 Yaoundé
Bonnes Affaires Goods B.P: 144 Ydé
61 NGAMY FEUDA J.C. M [
Deals ensue Fax : 22 20 26 06
B Puncil
62 oyo Funcl CHAM Sylvester Yaoundé BP 3532 Yaoundé
Newspaper
63 Brisa Paul NZOKOU Yaoundé BP 1767 Yaoundé




64 Bubinga Samuel NGUIFO Yaoundé BP 3430 Yaoundé
65 Business Journal NDIKI-NYA Yaoundé BP 1483 Yaoundé
SOH KUEFOTSING CYR
66 Business Magazine RUfin Yaoundé BP 75 Yaoundé
Tél: 77 21
67 BUSIPUB BONONO Paulin Hubert Yaoundé € >3 8, 8
Yaoundé
C.N.J.D. (NGA BELA B ,
68 C.N.J.D.- News - Yaoundé BP 14384 Yaoundé
Claude Emilien
NDENGUE ADJALI
69 CaTire ! . X Yaoundé BP 6171 Yaoundé
Dieudonné
70 Camerlock. Com NOUMBI Appolinaire Yaoundé BP 5847 Yaoundé
C Busi
71 aMmeroon BUSINESS | ENGAMBA DANG Julien
Contact
7 Cameroon Corporate | ACHINGALE Emmanuel
News (CCN) MONSUA
KMASU MBODIE B.P: 3561 Ydé
73 Cameroon- Culture Mensuel
urtu Georges- Hilaire ! Tél: 99 83 86 65
EKOSSONO ENDOMBA
74 Cameroon Dialogue Yaoundé BP 20192 Yaoundé
Jacques
P.0.BOX 33514
Y dé
75 Cameroon Post Sama l. Steve Yaoundé aounde
Tel: 76 37 98 32/97
04 15 50
76 Cameroon Publicité NDUMU NIJI Vincent Yaoundé BP 6108 Yaoundé
Cameroon Science and B i ,
77 ZIBI AVEBE André Yaoundé BP 1773 Yaoundé
Technology Journal
78 Cameroon Time Group | MBASSI BILOA .F Bimensuel Tél: 75 73 98 63
B.P: 16258 Ydé
79 Cameroon Time Group MBASSI BILOA .F Yaoundé Bimensuel ©

Tél: 7573 98 63




BP/P.O. Box: 1218
Yaoundé Tel: 22

80 Cameroon Tribune Marie-Claire NNANA Yaoundé Quotidien Oui 304147
Wwww.cameroon-
tribune.cm
Tel: 754038 31
81 Cameroun actualité Roger Bebe derogebebe@yahoo.f
r
82 Cameroun Découverte BE_LINGA BELINGA Yaoundé I?P 7579 Yde
Rigobert Honoré Tél : 997-68-42
Tél:75 84 97 67
22794507 /9762
07 92
. Clément-Junior . Email :
83 Cameroun Elite Bimensuel .
NDONGO BELINGA camelite227@yahoo.f
r
http://camerounelite.
com/
84 Cameroun Football SAMNICK Emmanuel Yaoundé BP 12348 Yaoundé
Gustave
85 Cameroun Libre ESSIMI EKANI Roger Yaoundé BP 6858 Yaoundé
86 Cameroun Matin AYISSI EYEN,GA Jean Yaoundé BP 4452 Yaoundé
Josué
Associations des
Supporters des Lions
87 Camerf;r;irssports & Indomptables du Yaoundé BP 20229 Yaoundé
Cameroun » (Jules
SIMO FOSSO
88 Cameroun Star Thérese SITA BELLA Yaoundé BP 647 Yaoundé
89 Cameroun Tourisme DINANGUE SONGUE Yaoundé BP 5233 Yaoundé

Mitchell




Cameroun

90 . ZAMBO Paul Yaoundé BP 1552 Yaoundé
Touristiquement Votre
91 CAMFOOT BELL Mathias Louis Yaoundé BP 5266 Yaoundé
Canadafri
92 anacairique MVODO Jean Claude Yaoundé BP 14448 Yaoundé
Magazine
93 Canal Tropical SEGUE Michel Didier Yaoundé BP 14855 Yaoundé
94 Canard Libre ZOUNAYDOU . M Hebdomadaire B.P: 14215 Ydé
95 Carrefour BUYAKA MADI Conseil Yaoundé BP 8045 Yaoundé
ASSIGA AFODO
96 Carriere ) Yaoundé BP 1328 Yaoundé
Laurentine Georgette
FAKOUO Ahmed
97 Cekado Press . me Yaoundé BP 7080 Yaoundé
Ibrahim
Vv t AMBASSA
98 Centre Foot Info enan Yaoundé BP 5583 Yaoundé
MBALLA
Centre Int ti Id
99 entre International A€/ p 5 cHAC Jethno Didekot
Communication
100 Chantiers d’Afrique Appolinaire NOUMBI Yaoundé BP 5847 Yaoundé
Fondation
CLEF/Christian Lif
101 Christian Times . / ristian e Yaoundé BP 727 Yaoundé
Ministries (BUMA KOR
Dickson
102 Chrono hebdo Théophile Awana Tel: 97 53 95
103 Ciel d’Afrique Simon Roger BIKAY Mensuel Tel: 22 23 46 18 Ydé
Association
Camerounaise des
104 Cine Press Journalistes Critiques de Yaoundé BP 4463 Yaoundé
Cinéma” (Jean-Marie
MOLLO OLINGA)
105 City Contact KUDI Vitalis Yaoundé BP 11365 Yaoundé




B.P: 14 732 Ydé

106 City Times CHIA Emmanuel Hebdomadaire Tel: 223102 36/77
834767
. . . . BP 448
107 Clairon du Mbam Joel Nkeng a Nkeng Bafia Hebdomadaire
Tel. 9990 77 15
B.P: 411 Ydé
108 CMEDIA Pro-info NTYAM Paule —Yvette Bimensuel , ©
Tél 96 51 31 67
TSALA MESSINGA Jean-
109 Colombes Echos Marie ean Yaoundé BP 14892 Yaoundé
B.P: 7011 Ydé
110 Commune Magazine TJAMI Michel Bimensuel ©
Tel: 22022054
111 Concensus Africain MBIADA Nicolas Yaoundé BP 8446 Yaoundé
112 Conscience ELOUGA BENG Wilson Yaoundé BP 3874 Yaoundé
113 Conso ‘ Mieux AMBATTA Yaoundé BP 6615 Yaoundé
ASSANGUENA Noélle
AMBATTA ASSANGUMA
114 Conso’Mieux . Yaoundé BP 6613 Yaoundé
Noélle
TJOMB TJOMB Pierre Tél:22239192
115 Constats des Peuples ) err Yaoundé )
Clément Yaoundé
116 Contact Magazine Tel : 2222 04 41
117 Contact Service Com Priso AZAAD Yaoundé BP 14025 Yaoundé
C.T.ATSARL(J
118 Contacts (ean Yaoundé BP 1026 Yaoundé
ASSOUMOU)
BP 5646 Ydé
119 Contemporaine NGONGO Joseph Marie Yaoundé Tél:77 4033 45/22
22 3552
Charles BORRHOMEE
120 Convergence aries Yaoundé BP 2541 Yaoundé
ATANGANA
121 Coucou la Famille Jean Pierre UWIMANA Yaoundé BP 11628 Yaoundé




BP 2750 Ydé

122 Cri t soluti DJEMO J h Y dé
rises et solutions osep aoundé Tel: 777767 14
123 Croissance Cameroun René LIBOM Yaoundé BP 6385 Yaoundé
124 Dandy KENDJIO Charles Yaoundé BP 7079 Yaoundé
ONDOA EMGBANG
125 Découverte Hebdo ZACK Hebdomadaire B.P: 755 Ydé
, Tel : 7 87 67 65
Découvertes .
126 , . Joseph Mbarga Ntsama ladecouverteregion@
régionales
yahoo.fr
127 Demain I’Afr. Magazine] NSINTOUNGOU. M B.P:410 Ydé
B.P: 5407 ydé
128 D inle C BENE NKOUMA Bi I
emain le Cameroun imensue Tel : 77 66 46 46
B.P: 5182 Ydé
129 Dépéche du Cameroun Gilbert EVANG Hebdomadaire
Tel:99 75 28 45
KWASSU TAGNE Jean
130 Derniere Trompette Yaoundé BP 4012 Yaoundé
Robert
131 Détective Magazine WANDIJI René Yaoundé BP 12671 Yaoundé
132 Détente Magazine MBALLA Thierry Roger Yaoundé BP 5351 Yaoundé
BP 127 tel 9710902
133 Deuk Commune Infos | Kpelem Kigoé Joseph Bafia Bafia
POMSHE PA NJINKA DE ,
. s . . Tél:22239192
134 Dialogue et Fraternité Yaoundé (NGOU Yaoundé )
Yaoundé
MAMA)
135 Diapason MBOKE Francois Yaoundé BP 20349 Yaoundé
YOUMSI KWATE J h
136 Diet Info Santé CI0sep Yaoundé BP 13857 Yaoundé
Symphorien
137 Dojo Magazine BESSONGO ISAAC Yaoundé BP 3089 Yaoundé
138 Domaines Infos Jean-Claude ETOGO Tel: 22 23 45 65
139 Dominus MAY Jean-Marie Yaoundé BP 1696 Yaoundé




Tri-

140 Dossiers d’Afrique Armand . F MBAGNA . B.P: 5749 Ydé
hebdomadaire
. NKENLIFACK Valéry ; ,
141 Dynamique 2000 . Yaoundé BP 8332 Yaoundé
Raoul Eric
142 Ebugu NDZIE NKODO Yaoundé BP 6081 Yaoundé
Echos de I’Association Association des
des Insuffisants Rena Insuffisants Renaux-
143 urnsar x| Thsum e Yaoundé BP 891 Yaoundé
Dialysés et Dialysés et Transplantés
Transplantés (Marcel DJOMO)
144 Echos de Yaoundé Victor DJADJO Yaoundé BP 6731 Yaoundé
NDJOPEN R ¢
145 Echos du Palais Hebdo amses Yaoundé BP 5691 Yaoundé
Emmanuel
146 ECO-FI UM BINONG Thadée Yaoundé BP 11531 Yaoundé
ECO-MOV (Mary Achille
147 Ecolo-News i ( ¥ ! Yaoundé BP 671 Yaoundé
Théophane)
148 Economia NJUIJA Richard Yaoundé BP 1183 Yaoundé
. NGUEMALEU OUADIJIE , ,
149 Ecosports Prévision Yaoundé BP 503 Yaoundé
Joseph
150 Educateur Libre KUEGOUE Edouard Yaoundé BP 5842 Yaoundé
151 Education Journal TANYI Charles
152 Effets du Septennat |Augustin BUMBA Bimensuel Tel:75 68 52 90
153 Egomas C.E.P EGONO Valentin
} B.P: 14384 Ydé
154 EHS Presse TEKA M.F Yaoundé Mensuel i
Tél: 77 74 21 99
Cauri Publicité (Daniel
155 Eko Douala-Yaoundé auri Publicité (Danie Yaoundé BP 698 Yaoundé
EBOUMBOU
156 Elan Scolaire CHOMNOU Noseph Yaoundé BP 4274 Yaoundé
157 Emergence
Bisci | BEYAK
158 Emploi |5C|onp?o Yaoundé BP 7956 Yaoundé
Francis Serge
DINANGUE SONGUE
159 Enjeux Yaoundé BP 5233 Yaoundé

Mitchell



Tel:75 68 52 90

160 Ensemble Nleb Mgr.V.Tonye BAKOT Hebdomadaire B.P:185 Ydé
Tel:22311014
161 Entre nous les jeunes info@entrenouslesjeu
nes.net
Ent i t
162 nireprises € Patrice MBETTY Bimensuel Tél: 77 40 22 29
Performances
TSALA Hubert
163 Entreprises-Echos ) , Yaoundé BP 1328 Yaoundé
Dieudonné
164 Envoyé spécial Tjomb
MANGA ABEGA Simon
165 Equinox . Yaoundé BP 8332 Yaoundé
Pierre
Espérance Santé Pierre Ghislain E-mail Esperance
166 i Mensuel )
Magazine BENGONO magazine@yahoo.fr
167 Espion BIKOBO Nestor Yaoundé BP 3707 Yaoundé
168 Essandzigi EFFA Henri Yaoundé BP 2025 Yaoundé
ABANG MENDOMO
169 Etincelle Hebdo . Yaoundé BP 401 Yaoundé
Martin
TAMBOUNGULE
170 Eveil Sportif Africain Yaoundé BP 20236 Yaoundé
NDJOITO
B.P: 7205 Ydé
171 Evidences BITHE Demaison Bimensuel
vigenc ! imenst Tel: 99 97 05 10
Native Baptist Church
172 Eyala P Yaoundé BP 336 Yaoundé
(MANYOMBEL Oscar
173 FAM ONANA ABOUDI Bimensuel Tel 79 23 84 74
174 Femina BALLA OBAMA Yaoundé BP 1576 Yaoundé
) BALLA NYIMI , ,
175 Femme-Action . Yaoundé BP 1681 Yaoundé
Marguerite
176 Femmes et pouvoir TCHIEPI Yves.C Mensuel B.P: 734 Ydé




Fictaf Demain le

NOUMBI Appolinaire,

177 SOLIDMAISON et Yaoundé BP 5847 Yaoundé
Monde
FICTAF
NGUE MASSOUSSI
178 Flash Quinté Yaoundé BP 950 Yaoundé
Mabel
179 Football Match NYOBE Jacques Edouard Yaoundé BP 20446 Yaoundé
ACFC (MENDOUGA
180 Foot-Centre-Infos Bertrand Magloire Yaoundé BP 30161 Yaoundé
Roland)
ANJEFTBC (WANDJA
181 Foréts-Camerounaises ( . Yaoundé BP 10110 Yaoundé
Zacharie)
MBEDE BALA
182 Formule Foot Yaoundé BP 12046 Yaoundé
Emmanuel
| NJOUMBA
183 Forum Chrétien >aac Yaoundé BP 04 Yaoundé
MOUSSINGA
Forum Droit et . , ,
184 . , Happy NYA Nicolas Yaoundé BP 1008 Yaoundé
Libertés
Fraternité Marti KOLLOL GWETH né
185 raternite Martin nee Yaoundé BP 20272 Yaoundé
Cameroun NGO LIED Jeanne
186 Fraternité SOMAN Etienne Yaoundé BP 4617 Yaoundé
187 Freelance Papers ETTIA MI Félix Yaoundé BP 6500 Yaoundé
188 Frontieres d’Afrique | NJIKAM NDICHOUT .M Mensuel B.P: 33489 Ydé
189 Fun Sep FEKO DIMAFO Yaoundé BP 3151 Yaoundé
Généalogie de la
190 Généalogie de la Famille Africaine Vaoundé BP 30222 Yaoundé
Famille (BITCHONG BITCHONG
Jean Claude Fils
191 Génération Echoes |FOMETIO Rigobert Alain Yaoundé BP 8058 Yaoundé




MVONDO Gervais Joél

192 Génération Future . Yaoundé BP 11111 Yaoundé
Magloire
193 Génération Libre Frangois FOGNO FOTSO Fax:22 239346
194 Génération Vianney OMBE NDZANA Yaoundé BP 3631 Yaoundé
BP 13 525
Tel: 77314898/ 22
195 Germinal Jean Bosco Talla Yaoundé 314615
info@germinalnewsp
aper.com
Gesti t B.P: 12125 Ydé
196 es |on.e Nestor NGA ETOGA Hebdomadaire ©
perspectives Tel: 75302312
Hubert Thi
197 Globe Actualités ubert thierry Yaoundé BP 282 Yaoundé
ESSOMBA
198 Grace & Truth MUNGI Emmanuel Vaoundé BP 5209 Yaoundé
Publication Ministries HOMBWEGE
199 Gradin Mathieu YOUBI Yaoundé BP 6269 Yaoundé
NGO MADJO Madelei
200 Grand Reporter . adeleine Yaoundé BP 720 Yaoundé
Sidonie
Grands Travaux
e NDJOPEN Ramses , ,
201 d’Afrique (Echos du Yaoundé BP 5691 Ydé
) Emmanuel
Palais)
BEYENE Boniface a
202 Gravitation Magazine trace au Yaoundé BP 13791 Yaoundé

Petit

203

GWE POUANTOU

MBOUTHIEU Norbert




Association pour la
Prévention Routiere et
I’Assistance aux

204 Halte L . Yaoundé BP 4629 Yaoundé
Victimes des Accidents
de la Route (YOUMBI
Augustin)
GIC-PHPRESCAM
205 Handi-Info (EKOM Christopher Yaoundé BP 1167 Yaoundé
ANYANG
BALLA NYIMI B B
206 Happy . Yaoundé BP 60 Yaoundé
Marguerite
LANGASON Jérome
207 Headline News Yaoundé BP 1483 Yaoundé
FUSINA
208 Héros Sports Dr MBESSA ETOGE. R.L Hebdomadaire
High Technology .
209 Eric SINDEU MONGa HTHC@yahoo.fr
House
210 Hirondelle IRONDEL (René AYINA) Yaoundé BP 7757 Yaoundé
H 'Afriq. AMIRAT NJUIKEM
211 omme d'Afrig > JU Mensuel B.P : 13951 Ydé
Magazine NTIAZE
KWA TAGNE
212 Horeb SSUTAGNE Jean Yaoundé BP 7012 Yaoundé
Robert
213 Horizon-Logement MAHI MATIKE Jacques Yaoundé BP 2055 Yaoundé
214 Horizons Cameroun NTING Martial Félix Yaoundé BP 11694 Yaoundé
Tel: 99 10 21 55/22
SEM i Vict 2197 35
215 Horizons Diocésains onseigheur victor Yaoundé Mensuel . . .
TONYE BAKOT horizondiocesaint@g
mail.com
. MVONDO ASSAM B B
216 Horizons Nouveaux Yaoundé BP 14465 Yaoundé

Bonaventure




BDS (PENDA EKOKA

217 Horizons o Yaoundé BP 5248 Yaoundé
Christian
Horoscope et
218 . P MEKA MEDJO Léopold Yaoundé BP 5200 Yaoundé
Astrologie du Jour
219 Hot news
290 Hotour Z0BO BESSALA Anne-
Marie
i-M ine : lesited
I-Viagazine - 1€ SE O€ 1 enri HEMMANUEL
221 la Diaspora
. Presse
camerounaise
ADA AWANA Jean-
222 Image & Pub . Yaoundé BP 4481 Yaoundé
Christian
BOAYAGA MOBI Jean-
223 Image . Yaoundé BP 1367 Yaoundé
Marie
Tel : 99 88 96 01
224 Indices Guy Moussi o
jourindices@yahoo.fr
PADJA NANA G
225 Infiniment Jeune L W Yaoundé BP 11540 Yaoundé
Mérimé
226 Info. Tribune MBAM TONA Pierre Bimensuel B.P : 6697 Ydé
Association J’aime la
227 Infocom-Plus Famille (GUINWETH- Yaoundé BP 11451 Yaoundé
Bibey Igor Amos
Info-Pub-P ONDOA JuvénalJ
228 nro-Fu 'romo U\{ena ean Yaoundé BP 13487 Yaoundé.
Magazine Placide
NGOULOURE
229 Infos Communautaires MOULIOM Samuel Yaoundé BP 400 Yaoundé
Adalbert
Insight News . , ,
230 . ETIA MI Félix Yaoundé BP 8301 Yaoundé
Magazine
231 Integr’Afrique FUMTIM Joseph Yaoundé BP 30332 Yaoundé




Tel: 9993 1042

232 Intégration Thierry Ndong integration-
centralafrica.info
JAnnonce de i i
233 N o DEMMANO Gustave Yaoundé BP 12656 Yaoundé
Particulier a Particulier
Delor Magellan
234 JInf
nrorme KAMGAING
235 Jeune Actif Chrétien |[ATANGANA Jean Roland Yaoundé BP 5579 Yaoundé
236 Jeune Magazine KOUANGA KAZETA Elvis Yaoundé BP 1634 Yaoundé
B.P : 5685 Ydé
237 Jeune Restaure Rév. Dr OMGBA MESSI otidien
. . v Quotidi Tel: 77 65 89 81
Groupe Jeunes
238 Jeunes léres Premiers » (ANGO Yaoundé BP 8109 Yaoundé
Claude Henri
MENDOULA Alphonse i i
239 Jeunesse Monde L, Yaoundé BP 406 Yaoundé
Alain Gérard
240 Jeux et Loisirs FANYA Elisée Mensuel B.P: 439 Ydé
Journal Camerounais
241 , . ZE
de Médecine
ATANGANA ETOTOGO
242 Journal de I’Année . Yaoundé BP 3206 Yaoundé
Joseph Francgois
Journal of Cameroon i i
243 . . NAYAKAN Incoporated Yaoundé BP 14938 Yaoundé
Building Materials
244 Kaiss’ADS MAYI Pierre Yaoundé BP 5609 Yaoundé
245 KALATE MEFOE ZIBI AVEBE André Yaoundé BP 1773 Yaoundé
246 L'Afrique du Futur BELOBO Dénis Yaoundé BP 13601 Yaoundé




Mathieu Marie

247 L’Automobile Dominique Yaoundé BP 1309 Yaoundé
NDOUGUESSA
L’Avant-Garde/Th

248 vant-Garde/The |o 1005 NLEND Henri|  Yaounds BP 12041 Yaoundé

Vanguard
249 L'Avocat ALAMA Edouard Aimé Yaoundé BP 4748 Yaoundé
550 L'Avocat de 'Homme BESSALA OLINGA

Lion Florentin
MVONDO ASSAM
251 L'Effet Yaoundé BP 14465 Yaoundé
Bonaventure

252 L'Enquéteur KAMGANG Jacques Yaoundé BP 13914 Yaoundé

L'E i NDOUMI NGAMGA
253 ntreprise OUMI NGAMG Bimensuel B.P : 15 428 Ydé

Intelligente Jéhu

22237393
254 L'épervier Nougang Nkouamou Hebdomadaire Epervier_hebdo@yah
oo.fr
). , BP : 11609 Yaoundé
255 L'équateur G. Ko Tsala Yaoundé
Tel : 77 8972 95
256 L’Equatorial David MENGUE B.P: 189 Ydé
257 L'Espérance MBARGA Dieudonné Yaoundé BP 8188 Yaoundé
MOLLO OLINGA Jean-
258 L’Estafette . ean Yaoundé BP 5032 Yaoundé
Marie
259 ’Etendard Charles Chacot CHIME B.P: 13501 Y€
Tel: 99594351

260 L’Eveil Républicain |Henri ETENE Tobie Bimensuel Tel: 22 0291 22




Mouvement pour I'Eveil

261 L’Eveil National (NDJOU’OU Yaoundé BP 6123 Yaoundé
AKONO)
262 L'Evénement Jean Paul OLOMA Yaoundé Bimensuel BP 1196 Yaoundé
263 L'Evenementiel NANFACK Jean Paul Yaoundé BP 11931 Yaoundé
KAMGA TSHUJO
264 L’'Hebdo du Mardi Yaoundé BP 4063 Yaoundé
HILAIRE
, . MVENG ESSAMA , .
265 L’'Horizon Sport Yaoundé BP 20110 Yaoundé
Thomas
266 L'Hbtelier Georges BIABE.T Yaoundé Mensuel B.P: 7855 Ydé
Mouvement National
de Soutien a Paul BIYA
267 L'ldéal Yaoundé BP 5980 Yaoundé
(BAONGLA Georges
Gilbert
BP 2152 Ydé
Tél:22234329/22
Richard Max BOSSOH
268 L'Indépendant ichard Viax Yaoundé Hebdomadaire 1096 15
MPANDJO .
independant_plus@y
ahoo.fr
269 L'Indic Alfred ZIBI . N Yaoundé Quotidien B.P: 7552 Ydé
L'Informateur i i
270 . DJEUDJE Roger Yaoundé BP 313 Yaoundé
Commercial
L'Initiative Jeanne Christiane
271 o Aty n St Yaoundé BP 14319 Yaoundé
Pédagogique EKODO MBEM
B.P: 2568 Ydé
272 L'Intelligent Rodrigue TONGUE Yaoundé Mensuel ©
Tel : 74 50 60 30
273 L'Intermédiaire NGATCHOU Prospeére Yaoundé BP 1697 Yaoundé
MBIDA Michel F i
274 L' Objectif ICNETFTancols 1 vaoundé BP 6995 Yaoundé

Guy




Stean MPOLLO et

275 L'Observatoire Adolphe Claude Yaoundé BP 1738 Yaoundé
MBALLA
BISSOA OTTOU
276 L’ceil de la Nuit Yaoundé BP 20353 Yaoundé
Bertrand
MBOMBO NJOYA
277 L’ceil du Noun
ZOUNEDOU
Herman Ntimmane Tel : 99 03 10 80
278 L’ ceil du paysan oeildupaysan@yahoo.
fr
Yaoundé
Tel: 22229158
loeildusahel100@yah
279 L’ceil du sahel Guibai Gatama Yaoundé Hebdomadaire 1997 au 00 fr @y
www.loeildusahel.inf
o]
280 L'Opinion Majeure BAYIHA Joseph Yaoundé BP 808 Yaoundé
281 L'Optimum BELLA OBAMA Yaoundé BP 4578 Yaoundé
. MDOUMA MBALLA B ,
282 L’Univers Yaoundé BP 1985 Yaoundé
Bernard
BESSALA AHANDA B ,
283 La Boussole Yaoundé BP 5447 Yaoundé
Joseph
284 La Cause BIKOY Joseph Yaoundé Yaoundé-Mvan
ADAF (Dr. Justi
285 La Clé (Dr. Justin Yaoundé BP 11646 Yaoundé
BOMDA
ABOGANENA J
286 La Colombe . ean Yaoundé BP 6527 Yaoundé
Marie
LaC i
287 2 'onsaence Virginie Stella ENGAMA Yaoundé BP 7285 Yaoundé
Universelle
AFFIA EYAGA Frank
288 La Croix du Cameroun . ran Yaoundé BP 5583 Yaoundé
Xavier
TCHABOU YOWA
289 La Dépéche Africaine Yaoundé BP 14382 Yaoundé

Vincent Eric




La Dépeche des

NANA SIEWE LEVI

290 ) . Yaoundé BP 11154 Yaoundé
Quartiers Latins Pascal
La Dépéch TSIMI ELOUNDOU
291 a Jepeche _ Yaoundé BP 13644 Yaoundé
Economique Bienvenu
Mairie Urbaine
d’A di td
292 La Dynamique rron ’|ssemen ©
Yaoundé Il. (ESSONO
ESSONO Alphonse)
La Gazette COOP/GIC- MBOGO MESSINAH
293 a bazette / , Yaoundé BP 752 Yaoundé
INFO Pierre
La Gazette des
294 i MBUS David Claude
Communes
Mathieu Marie
La Gazette d
295 z . ! Dominique Yaoundé BP 1309 Yaoundé
Septentrion
NDOUGUESSA
B.P: 30194 Ydé
296 La Gazette Olympique SANDEAU NLOM Hebdomadaire
Tel : 77 36 67 20
La Gazette Image et
297 , . Communication (Gaston Yaoundé BP 2359 Yaoundé
Républicaine
ATANGANA EYINGA)
298 La Godasse des Stades | BILLONG Jules Merovée Yaoundé BP 5140 Yaoundé
299 La Grande Affiche Saint Lazare AMOUGOU Yaoundé BP 14717 Yaoundé
300 La Lettre de L’Elu Xavier MESSE Yaoundé BP 357 Yaoundé
Tel : 75 24 09 58
301 La lettre de la bourse | Salomon Douala Epale lettrebourse@yahoo.f
r
CEREL (NDJIDDAH
302 La Lettre du Cerel ( Yaoundé BP 11040 Yaoundé
MEKEME)
303 La Libération BEKONO AKONO Michel Yaoundé BP 5684 Yaoundé




BP 4332 Ydé

304 La Lumié KELL David Pi Y dé
a Lumiere avid Pierre aoundé Tél:29 22 42 41
305 La Main Courante AMBASSA Léon Chantal Yaoundé BP 11443 Yaoundé
Tel./Fax:22317304
306 La Météo Dieudonné Mveng Yaoundé Bihebdomadaire hebdolameteo@yaho
o.fr
Tel : 99923136
307 La missive Richard Kenmogne Lamissive2000@yaho
o.fr
308 La Mygale Paul FOPOSSI Yaoundé BP 14184 Yaoundé
309 La Nation Serge Sabouang
LaN Il FOUDA ABEGA Jean-
310 a Nouvetie ean Yaoundé BP 25133 Yaoundé
Germination Claude
B.P: 2625 Ydé
311 La Nouvelle Presse Jacques Blaise MVIE Yaoundé Hebdomadaire | ©
Tél:22 234330
La Nouvelle OMGBA NTSAMA i i
312 , . e Yaoundé BP 7667 Yaoundé
République d’Afrique Anatole
La N Il ANZEBAM ZANGONE
313 a Nouvetle _ Yaoundé BP 11527 Yaoundé
République Victor
NGNONTSONYE
314 La Nouvelle Vision . oL Yaoundé BP 13893 Yaoundé
Maurice Hilaire
315 La Paix NJIKAM MUSA B.P: 1464 Ydé
316 La Peruche Noutcha Pierre Yaoundé BP 7326 Yaoundé
J Christi
317 La Pléiade eanne ~hristiane Yaoundé BP 14319 Yaoundé
EKODO MBEM
La PI d NGOUAH Christi
318 a riume des ristian Yaoundé BP 13074 Yaoundé
Bamboutos Ronald
LIPANHOUING
319 La Presse Yaoundé BP 1288 Yaoundé

Benjamin




BADJECK Pierre

320 La République . Yaoundé BP 3105 Yaoundé
Christian
321 La Révélation TCHOUBET Bosco Yaoundé BP 3023 Yaoundé
322 La Sauvage NGABA Médard Roger Yaoundé BP 6585 Yaoundé
BP 14610 Ydé
323 La Source EMVOLO Joseph Yaoundé , ©
Tél: 99513335
La Trib d
324 a iribune du NYOUM Benjamin Yaoundé BP 12507 Yaoundé
Reporter
Mission de I'Eglise
Evangélique
325 La Trompette vang .|qu Yaoundé BP 6402 Yaoundé
Camerounaise (Rev.
Daniel YOUN
BP 13665 Y dé
326 La Une ANGO Anne Hermine Yaoundé ] aoun e’
Tél : 99 47 45 15 Ydé
B.P: 410 Ydé
327 La Vérité Roger NTEDE Hebdomadaire ©
Tel: 99 61 48 50
La Vérité Clé qui Ouvre i i
328 N NJEGWE Marthe Jacquy Yaoundé BP 1354 Yaoundé
la Porte de la Lumiére
OKALA Ed d
329 La Voie des Occasions . ouar Yaoundé BP 5081 Yaoundé
Bienvenu
BP 14086 Ydé
330 La Voix René-Karely KPWANG Yaoundé Tél:22 3055 59/22
23 06 06
331 La Voix des Jeunes OIBT (YAPI Jean) Yaoundé BP 14773 Yaoundé
La Voix d
332 a voxau KANOMEGNE André Yaoundé BP 2832 Yaoundé
Consommateur
TOCHANGOUE Jean-
333 La Voix du Guerrisseur Marie ean Yaoundé BP 3386 Yaoundé
BP 11955 Ydé
L i B 5
334 a Voix du Paysan ernard NJONGA Yaoundé Tél: 22 22 46 81
335 La Voix du Peuple WOKMENI Yaoundé Bimensuel B.P: 7061 Ydé




ALHADIJI BOUKAR

336 La Voix du Septentrion Yaoundé BP 14550 Yaoundé
Mustapha
BIKOE J h
337 La Voix du Sud osep Hebdomadaire B.P : 15893 Ydé
—Emmanuel
BP: 867 Ydé
Tel: 2221 54 33
338 L'Action Jacques FAME NDONGO Yaoundé Hebdomadaire ©
Fax:22 216197
laction@rdpc.com
BP : 11339 Yaoundé
E | Gust Tel: 22 08 68 81
339 L'Actu mmanuet iaustave Yaoundé Quotidien © ,
SAMNICK contact@journalactu.
com
340 Ladies Jean Claude MVODO Yaoundé BP 1404 Yaoundé
MENENGONO Mari
341 Lady’s First . ane Yaoundé BP 3148 Yaoundé
Edwige
DJONKO Michel,
342 Lam KEUMOGNE Christophe Yaoundé BP 6832 Yaoundé
et TCHUIAN Norbert
BENGONO NNANGA
343 Le Balai Yaoundé BP 6569 Yaoundé
Adolphe
344 Le Bas Peuple YIMGA MOUSSA Mensuel B.P: 2641 Ydé
345 Le Best Magazine Véronique MOUSTIER Yaoundé BP 361 Yaoundé
Le Bétisi
346 e Betisier de Blaise KAMENI NINKO Yaoundé BP 3289 Yaoundé
I’Actualité
ALAKA EDOUA
347 Le Bulletin Spécial . ) Yaoundé BP 14625 Yaoundé
Dieudonné
BP 13238 dé
Le Cameroon EBOLO Paul Eric , aounde
348 . Yaoundé www.Cameroon
Magazine Bertrand
mag.net
Tél: 99 66 16 06/22
349 Le Cameroun Agricole Bienvenu CHEDOM Yaoundé © /

3195 78 Yaoundé




Le Cameroun en

350 NGNOMI Benjamin Yaoundé BP 507 Yaoundé
Images
YOUNGO TCHUENTE
351 Le Canal Iréne épouse Yaoundé BP 6604 Yaoundé
KOUOKAM
MATIP et MANGELLE
352 Le Chant du Coq © Yaoundé BP 11486 Yaoundé
Jean-Claude
BP 7918 Ydé
353 Le Citoyen Libéré Samuel ZANG Desjoies Yaoundé , ©
Tél: 99 86 29 32
354 Le Citoyen NGOBA Joseph Yaoundé BP 1094 Yaoundé
Le Consommateur
355 ! ISSI Alphonse
Prudent
356 Le Consommateur KOWA Honoré Yaoundé BP 8220 Yaoundé
357 Le Constat Socrate . E. DIPANDA B',P 30399 Yde
Tél :22 22 00 00
BP 12553 Ydé
358 Le Continent Bruno BONDI NGA Yaoundé i €
Tél:77 702015
J Patrice EVINA
359 Le Contribuable ean ratrice Yaoundé BP 6341 Yaoundé
EVINA
360 Le Courrier MBELE Olivier Hebdomadaire Tel 33615334
) -
361 e Courrier MAKON ma PONDI Yaoundé BP14536 Yaoundé
Républicain
362 Le Crabe Jacques MOUIND Yaoundé BP 5329 Yaoundé
363 Le Défi des Pauvres Justin BOMDA
B.P: 6948 Ydé
364 Le Démenti G-G BAONGLA Hebdomadaire Tel: 22 20 85 54/77
78 00 57
, . . Tel : 99 5590 99
365 Le détective Patrick Tchouwa
ptchouwa@yahoo.fr
J h Mari
366 Le Développement oseph Marie Yaoundé BP 12632 Yaoundé

ELOUNDOU




B.P: 15791 Ydé

367 Le Devoir R. MINTYA MEKA Yaoundé Hebdomadaire
Vol . ' Tel: 77 73 55 93
368 Le Diplomate A. OMGBA NTSAMA Bimensuel Tél:77 299294
369 Le droit de savoir+ Ngoa Ze Dieudonné Tel : 7571 8897
370 Le Figaro National |Atanase ETEME Bi-hebdomadaire Tel: 773277 37
BP 6525 Yaoundé
. . L . i . Tel: 77 75 25 67/22
371 Le Financier d’Afrique | TCHUENKAM Boniface Yaoundé Bimensuel 935497
lefinanfri @yahoo.fr
372 Le Forestier Libre MBARGA Jean René Yaoundé BP 12242 Yaoundé
373 Le Forestier Jacques ATANGANA Yaoundé BP 8314 Yaoundé
APAF (J h Bertrand
374 Le Francophone ( O'SFTEUI ertran Yaoundé BP 3710 Yaoundé
Le Gratuit de Business | MARSAND Alain Jean i i
375 . . Yaoundé BP 6504 Yaoundé
Camerounais Pierre
Le Guide des DJOSSA TCHOKOTE Ivan
376 . . l,JI . o Y Yaoundé BP 11628 Yaoundé
Universités Africaines Aimé
BP 7822 Ydé
377 Le Héraut TSOUNGI Vincent Yaoundé Tél:22 2354 00/77
611647
. Tel: 77747921
378 Le jeune observateur Jules Koum Koum .
jeuneobs@yahoo.fr
B.P : 14097 Ydé
Tel: 75233303
379 Le jour Haman Mana Yaoundé Quotidien . € L .
info@quotidienlejour.
com
Le J I d B.P : 33399 Ydé
380 € Journal de Jean NGANYO ZE Yaoundé Hebdomadaire ©

I’Economie

Tel: 77 64 79 15




MEVA NKO’O Louis

381 Le Journal des Battants Marie Yaoundé BP 468 Yaoundé
382 Le Journal des Enfants TCHETMI Thomas Yaoundé BP 12147 Yaoundé
Tel: 999013 64
383 Le Journal des jeunes Antoine Aloumbe journaldesjeunes@ya
hoo.fr
H ble Me MBIAM
384 Le Journal du Député onorabie vie Yaoundé BP 1921 Yaoundé
Emmanuel
Le) | BOYOMO Did
385 ©-ourna Jldace Yaoundé BP 11903 Yaoundé
Entrepreneur Francis
386 Le Juridique MBE ABA Vincent Yaoundé BP 2086 Yaoundé
387 Le Kili OMGBA Pie Bruno Yaoundé BP 1328 Yaoundé
S tui SAMEN
388 Le Klaxon ynac wcam ( Yaoundé BP 50608 Yaoundé
Patrice)
L . . www. Le Libéral
389 Le Libéral Francois EBELE Hebdomadaire
Cam.com
390 Le Manda MBIA EKOBENA. Sub Yaoundé Mensuel B.P:1288 Ydé
391 Le Manifeste EVINA NDO Blaise Yaoundé BP 13750 Yaoundé
392 Le Mecano ENYEGUE Mathieu Yaoundé BP 10095 Yaoundé
« Action pour la
L. Méritocratie et I'Egalité i i
393 Le Méritant . Yaoundé BP 20354 Yaoundé
de Chances » (Joachim
TABI OWONO
394 Le Ministériel NLEND Jean Marie Yaoundé BP 6992 Yaoundé
395 Le Mirador MBASSI Laurent Gabriel Yaoundé BP 11609 Yaoundé
B.P: 2581 Tél: 99 54
396 Le Miroir ADZOA AMBASSA Hebdomadaire 03 48e
TAGNE MEMBOU
397 Le Monde Express L, Yaoundé BP 110 Yaoundé
Francis Aimé
398 Le Monde Féminin NGO LIKENG Odile Yaoundé BP 7890 Yaoundé




399 Le Montagnard NNA Claude Eugéne Yaoundé BP 441 Ydé
NDZINGA AMOUGOU
400 Le Nationaliste . Yaoundé BP 2873 Yaoundé
Anter Basile
401 Le Nécessaire MENGUE Sébastien Yaoundé BP 12670 Yaoundé
Dr. Jean Joseph
402 Le N Dipl Y 5 BP 8432Y 5
0 e Nouveau Diplomate ATANGANA aoundé 8432 Yaoundé
BP 30520 Ydé
403 Le N Mond ATEM ABOMO Cyrill Y dé
e Nouveau Monde yrille aoundé Tél: 7759 77 22
i BENDEKI Charles } ,
404 Le Nouvel Evénement Yaoundé BP 4804 Yaoundé
Emmanuel
Le N |
405 e Nouve NDZANA SEME Yaoundé BP 1105 Yaoundé
Indépendant
BP 6476 Yaoundé
406 Le Nouvel Informateur OUAMBA Maurice Yaoundé Hebdomadaire Tel: 99 04 07 29/ 99
24 3559
MEZAMA J
407 Le Nouvel Inspecteur achues Yaoundé BP 3924 Yaoundé
Zacharie
408 Le Nouvel Objectif NSI NTOUNGOU. M B.P:410Ydé
409 Le Papyrus Magazine EBONA NLYETAM Yaoundé BP 14913 Yaoundé
BP 14388 Ydé
410 Le P let Meinrad HEBGA Y dé
e Paracle einra aoundé Tél: 22 93 26 67
le Pari B MBAH T NGUI
411 e Pari des Bonnes SOUNGU Yaoundé BP 13751 Yaoundé
Affaires Joseph Richard
TSALA EKANI né
412 Le Pari du Mercredi . nee. Yaoundé BP 2780 Yaoundé
AKAMBA Marie Louise
BP 4496 Ydé
. EVA BEKOLO Jean i . A
413 Le Patriote Claude Yaoundé Hebdomadaire Tél:77 76 2617/99
98 47 46
BP 12242Y dé
414 Le Pelerin ZE MVENG Marc Yaoundé Bimensuel aounde

Tél: 22 02 00 21




B.P: 12 412 Ydé

415 Le Péli Jules-Brice NGABA Y dé M |
e Pélican ules-Brice aoundé ensue Tel: 99 77 76 67
416 Le perroquet Flaubert Moussole Tel : 76 36 84 12
417 Le Petit Annonceur ONGYOMBI Régine Yaoundé BP 411 Yaoundé
BATOBA Jérémi
418 Le Petit Faté OBA Jéremie Yaoundé BP 2428 Yaoundé
Germain Baro
419 Le point
420 Le Pont Laurent ESSAKA TOKO Yaoundé BP 13822 Yaoundé
421 Le Prédicateur MESSANGA OWONO Hebdomadaire B.P: 16353 Ydé
. NYADA MANI Marie } ,
422 Le Procés Yaoundé BP 4248 Yaoundé
Joseph
Le Progres de
423 I’Entreprise et de KUETE Mathieu Yaoundé BP 7025 Yaoundé
I’Economie
BP: 312 Yaoundé
L idi Tel: 22 17 31
424 e quotidien de Thierry EKOUTI Yaoundé Quotidien el: 220017 31
|'économie quotidien_economiqu
e@yahoo.fr
L tidien d
425 e Quo I en daes MOUDIO Guy Joseph Yaoundé BP 777 Yaoundé
Tropiques
426 Le Reflet KEMBEU Moise Yaoundé BP 3224 Yaoundé
427 Le Régional Armand ONDOUA Hebdomadaire B.P:33489 Ydé
428 Le Rendement Jean Eddy AZOMBO Yaoundé BP 13601 Yaoundé
LeR t
429 e neporter J.C MENGOUMOU Hebdomadaire Tél:99 98 12 25
Indépendant
430 Le Reveil du Haut-Kam POUAGAM Joseph Yaoundé BP 10087 Yaoundé
MEBOE OTELE Lé Id
431 Le Réveil - -eopo Yaoundé BP 4183 Yaoundé
Henri
Révérend Past NKOT
432 Le Révélateur everend rasteur Yaoundé BP 7603 Yaoundé
Emmanuel
433 Le Routier MENGALA Valere-C Mensuel B.P:1748 Ydé




434

le Royaume des Jésus-

Pasteur MANGA Gérard

Yaoundé

BP 4702 Yaoundé

Christiens Marie La Fleur
Tel: 777067 95
435 Le Satellite Casimir Kewo Moguem ckewomoguem@yah
oo.fr
B.P: 6742 Ydé
436 Le S KENGNE Pie V Hebd dai
e Scanner ie ebdomadaire Tél : 96 41 74 98
«POUAMO
437 Le School TCHEUNGOUE Léopold Yaoundé BP 604 Yaoundé
Alain Francis
OBAMA NKONDONGO
438 Le Scorpion ] Yaoundé BP 11767 Yaoundé
Patrice
BOUCK MALEM
439 Le Septentrional . Yaoundé BP 12892 Yaoundé
Angilbert Claude
ETOGO EBOGO J
440 Le Sifflet oo dean Yaoundé BP 12768 Yaoundé
Baptiste
441 Le Soleil YETNA diider Hebdomadaire B.P : 3436 Ydé
DJIDEFIE MBOME B ,
442 Le Sommet L Yaoundé BP 1505 Yaoundé
Makimin
B.P: 2 Ydé
443 Le Soulagement Jean-Firmin ESSOMBA Mensuel 5902 Yde
Tel : 7475 40 67
444 Le Tambour Alain-Blaire MOULEN Yaoundé BP 6699 Yaoundé
445 Le Témoin André BOUNOUGOU Yaoundé BP 1328 Yaoundé
FOUDA
Le Ténor de . . B.P: 11337 Ydé
446 ) Max-Thierry MBIDA Bimensuel
I'Information Tel: 7523 05 64
447 Le Tourbillon ATANGANA Charles Yaoundé BP 6256 Yaoundé
NYADA H Mari
448 Le Troces ang Marie Yaoundé BP 4248 Yaoundé
Joseph
449 Le Volcan Hebdo Marie-Rose ATSA Hebdomadaire B.P: 11000 Ydé
450 Le Zenith NDIOMO FIASH Hebdomadaire B.P: 4186 Ydé




ETOUNDI Philippe

Tel: 96 67 30 76/79

451 L'Eclaireur Désiré Bimensuel 612262
dpeclaireur@yahoo.fr
Tel : 77 96 10 82
452 L'Equation Richard Bondol Lequation2008 @yaho
o.fr
453 Les Afriques Finances EBENE MOUSSELET Hebdomadaire B.P:13510Ydé
454 Les Faits Bernard TUSSI Mensuel B.P: 1989 Ydé
BP 2107 Ydé
455 Les Grands Secrets MEGAPTCHE Filbert Yaoundé Mensuel i
Tél: 77691193
456 Les Hirondelles Jeunes BAYIHA Joseph Yaoundé BP 808 Yaoundé
457 Les Nations Ernest Hooré AKY Yaoundé BP 6262 Yaoundé
Les N lles de |
458 e oucvifées © | Charles ZE ONDOUA Yaoundé BP 6202 Yaoundé
459 Lettre du Citoyen Daniel BOO Yaoundé BP 14066 Yaoundé
B.P: 4748 Ydé
460 Libération Plus Ahmadou . T Hebdomadaire
Tel: 77 58 99 59
ENOPA [
461 Libération OPA Samue Yaoundé BP 12407 Yaoundé
Decharnel
462 L'intégration
Association pour
. i Promotion des Sports ) )
463 Lions Sports Magazine Yaoundé BP 20038 Yaoundé
(SAMBA BESSALA
Alexandre Faustin
464 Lycées et College NKOUAMOU Robert Yaoundé BP 2437 Yaoundé
. Christian BASSONG et , ,
465 Magazine ) Yaoundé BP 905 Yaoundé
BAPES B. Henri
M ine Afl
466 agazine Alro MOUTE David Yaoundé BP 6755 Yaoundé

Business




467 Match Mondial Sport | Michel EBAAH MVELE Yaoundé BP 1890 Yaoundé
AMBASSA Herman et
468 Matins de Soleil Y dé BP 159Y dé
atins de Solei BETONO Bertrand aoundé aoundé
469 Média Source Inter YANTA Flaubert Bimensuel B.P:2390 Ydé
470 Mediasphére OUENDJI NGATTA.N Mensuel B.P: 8660 Ydé
471 Meno-La Elvis TANGWA SA’A Yaoundé BP 411 Yaoundé
NOUMBO AGOUFACK
472 Menoua Magazine Yaoundé BP 12948 Yaoundé
Armand
H TCHOULA
473 Mettre au Fait ugUt?s Yaoundé BP 13285 Yaoundé
Djumbon
B.P:11014 Ydé
474 Migration Yaoundé Mensuel Tel : 96 2567 33 /99
735241
475 Miroir du Cameroun MBETI MBA Mathurin Yaoundé BP 5662 Yaoundé
NKAKA Christoph
476 MR PRESS ristopher Yaoundé BP 04 Yaoundé
TAZIFOR
BP: 12348, Yaoundé
477 Mutations Xavier MESSE Yaoundé Quotidien Tel : 22 30 66 80
Fax: 22 3066 75
478 Ndjel Lon Paul MBANGA Yaoundé BP 8035 Yaoundé
Nefertiti N Paul Claude BAYEM-BA-
479 erert! I' ews autilaude Yaoundé BP 14132 Yaoundé
Magazine MBONG
480 News stard ASSOUMIR. T Hebdomadaire Tel: 96 48 24 89
ANYAN MVOG-ADA
481 Nkul Ada Mengue’e | MENGUE’E (Fraternité Yaoundé BP 6193 Yaoundé
Mvog-Ada)
Nkul N Voi
482 a! Finam Yol AFANA ANDELA Yaoundé BP 810 Yaoundé
d’Afrique
MEBA NKOULOU
483 Nnam Yaoundé BP 6762 Yaoundé

Emmanuel




Chambre Nationale des
Notaires du Cameroun

484 Notaires Infos (Me ABDOULAYE Yaoundé BP 7233 Yaoundé
Harissou)
PRISO NGOUBE
485 Nouvel Horizon Yaoundé BP 1920 Yaoundé
Hortense NDEMIE
486 Nouvelle Afrique BILOA AYISSI B.P: 6958 Ydé
487 Nouvelles d’Afrique DJANDA Maurice Yaoundé BP 2990 Ydé
M |-Led
488 Ntem Valley News arcel-Ledoux Mensuel Tel : 99 87 27 45
ENYEGUE
489 Number One BAT (Richard Howe) Yaoundé BP 94 Yaoundé
MVOGO ANANGA B.P: 13002 Ydé
490 Nutri i M I
ttrt magazine Richard Eric ensue Tél: 75 62 18 38
491 Objets Trouvés KEUTCHA Roger Yaoundé BP 1578 Yaoundé
BISSOA OTTOU J h BP 20353 Ydé
492 (il de la Nuit osep Yaoundé i ©
Bertrand Tél : 99 56 74 92
493 Olympus Echos Jacques Mari MATIKE Yaoundé BP 2055 Yaoundé
Observatoire National
494 ONEL News Letter des Elections (NANA
PAYONG Ferdinand
TONGELLO Florent
495 Ongola , r Yaoundé BP 6168 Yaoundé
Clément
Organisation Nationale
des Promoteurs du
496 ONPP-INFO Progres » Yaoundé BP 3785 Yaoundé
(MBOUOMBOUO
NKAMO MOUHAMED
DOMTCHOUANG G
497 Options Education . w Yaoundé BP 25164 Yaoundé
Francgois
498 Orientations Hebdo Paul ETOUNDE Yaoundé Hebdomadaire BP 13500 Yaoundé




499 OTELE OBA Samuel .G Trimestriel Tel: 22 01 90 28
Association
Camerounaise pour
I’Education, la
500 Paff Rééduction et Yaoundé BP 11154 Yaoundé
I'Information des
Masses par les Images »
(Paul Emmanuel MBADI
501 Panel Médical Jean-Claude BILANA Yaoundé BP 6852 Yaoundé
Barthél J -B
502 Panorama Actualités arthelemy lean-tosco Yaoundé BP 6541 Yaoundé
AMUGU
503 Panorama Santé ASAC (TALOM) Yaoundé BP 1937 Yaoundé
504 Parallele Mathieu DOUGUESSA Yaoundé BP 1309 Yaoundé
505 Parter ZING Roger Mensuel B.P: 13563 Ydé
506 Patners Annonces NANA Merlin Yaoundé BP 7436 Yaoundé
Marcellin VOUNDA
507 Patrimoine I Yaoundé BP 8099 Ydé
ETOA
508 Perspective Hebdo Joseph Marie BESSERI Yaoundé BP 3124 Messa-Ydé
509 Petit Piment Etienne KAPTO Yaoundé BP 3281 Yaoundé
B.P: 7780 Ydé
510 Pile ou face Roger NTEDE Hebdomadaire ©
Tel : 22023054
511 Planéte Auto MEVA Vincent de Paul Yaoundé BP 2086 Yaoundé
Planéte Bleue Business . i i
512 ] NDIKA NGOMA Alain Yaoundé BP 8254 Yaoundé
Le Meilleur
513 Planéte Pharmacien ALIMA Michel Kisito Yaoundé BP 6617 Yaoundé
514 Porta-Portese NJUIDJA Richard Yaoundé BP 11183 Yaoundé
P Club. J Vict
515 ress LIub. Jean victor NGA ETOGA Quotidien B.P: 8457 Ydé
NKOLO
516 Presse Jeune TCHETMI Thomas Yaoundé BP 14147 Yaoundé




Blandine —sylvie

B.P: 7405 Ydé

517 Pri M i M I
rincesse VIagazine | \JBOUKENG TSOLEFACK ensue Tel: 77 64 19 86
P -Projets et
518 rogrammes-rrojets € Francois EBELE Yaoundé BP 8332 Yaoundé
Financements
519 Promo-Mag BIYITI bi ESSAM Lionel Yaoundé BP 5306 Yaoundé
B.P: 20349 Ydé
520 Propaganda SIELINOU Nadege Hebdomadaire , ©
Tél:22 022292
Tel: 99984748
521 Prospective nouvelle Jean Baptiste BIAYE Yaoundé Hebdomadaire € )
Yaoundé
OSERPAC (NOUBEG
522 Prudence sur la Route ( Yaoundé BP 5534 Yaoundé
Jean Roger)
523 PSY & Educateur TCHIDAT Michel Yaoundé BP 7320 Yaoundé
524 Pub’ Art Magazine Albert MEDJO MEZE Yaoundé BP 13980 Yaoundé
GIC-PUBLICA (F i
525 Publica (Francois Yaoundé BP 243 Yaoundé
NKEME)
526 Publicité Plus NGAH Mathe Yaoundé BP 1218 Yaoundé
EL HADJ ABOUBAKAR
527 Rafale Yaoundé BP 324 Yaoundé
Badarou
528 Ralic AMADOU VAMCULKE Yaoundé BP 1603 Yaoundé
529 Rebondir Magazine Thomas TCHETMI Yaoundé BP 12147 Yaoundé
530 Reclama Yaoundé Bi-hebdomadaire B.P: 685 Ydé
CIPRE (TCHUENTE
531 Récup Action ( Yaoundé BP 14180 Yaoundé
Roger)
532 Réforme Pierre NWEHELA Yaoundé BP 4744 Yaoundé
METO’O BETTI Al
533 Regard des Prophetes paulin X Yaoundé BP 14646 Yaoundé
TCHATCHOUA
534 Regard National Yaoundé BP 808 Yaoundé
TCHENDJEU Luc
MODO ALIMA Marc , BP 60 Ydé
535 Regard Nouveau ., Yaoundé 3
Fénélon Tél:777-73-54




536 Rencontres Littéraires AMBASSA Hermann Yaoundé BP 159 Yaoundé
BP 20611 Ydé
EBOBISSE Aaron
537 Renouveau Hebdo Yaoundé Tél: 99 64 83 73/77
Moselly
310628
BP 6431 Yaoundé
538 Reperes Richard TOUNA Yaoundé www.réperes
cam.com
Reperes d
539 i P . Jean-Marcel Yaoundé Mensuel B.P:13 644 Ydé
Développement
Résistance pour la
540 Istance pou ATEBA Joseph Yaoundé BP 8341 Yaoundé
Renaissance
Jean Arthur AWOUMOU
541 Résistance N Yaoundé BP 998 Yaoundé
NNOMO
542 Réveil Hebdo MBARGA Jean René Yaoundé BP 6808 Yaoundé
B.P: 14 1319 Ydé
543 Révolution A. NKOA MEBENGA Yaoundé Mensuel N
Tel: 77 5099 48
Rural Devel t
544 urel Developmen ATINA RIBOUEM Yaoundé BP 7107 Yaoundé
Prospects
NKO’O ELLA Jéro
545 SAGA ~erome Yaoundé BP 5195 Yaoundé
Francis
546 Sans Frontieres Ginette . C. TOWA Hebdomadaire Tél:99 132077
FONGANG FONGAN
547 Savoir Plus ONGANG FO ,G G Yaoundé BP 14044 Yaoundé
Jean Marie
548 Scanner Foot BILONG Louis Pierre Yaoundé BP 11965 Yaoundé
G.R.J.F.C. (MBARGA
549 Science et Ethique ( . Yaoundé BP 30368 Yaoundé
Robert Jean Gilbert)
ETOUNDI ABESSOLO
550 Sciences et Education Yaoundé BP 258 Yaoundé
Bernard
551 Séduction KAPTUE NGUEMTUE Mensuel B.P: 31390 Ydé
EL HADJ ABOUBAKAR
552 Shera Yaoundé BP 324 Yaoundé

Badarou




BP 7833 Ydé

553 Shoot TCHINDA H S Y dé
©° erve aounde Tél: 99 95 22 33
554 Sikuli Domarasi BOMBA ESSOMBA Yaoundé BP 43 Yaoundé
555 Soleil d’Afrique Pierre YOUNTEBO Hebdomadaire Tél:33434605
FOUDA BODO Damien
556 Solidarité et MVONDO FOUDA Yaoundé BP 659 Yaoundé
Lucas
557 Solidarités Paysannes |Paysans sans Frontiéres Yaoundé BP 965 Yaoundé
NYAMBE POUALEU
558 Spécial Football . L Yaoundé BP 4933 Yaoundé
Pierre Célestin
. ABEGA MBOMBO
559 Sport Etoile
AROUNA
560 Sport Plus ENDOUZOUMOU Yaoundé BP 2421 Yaoundé
P OGOMAMA Gabriel Eric
Mathieu Marie
561 Sports Actualités . 'eu ! Yaoundé BP 1309 Yaoundé
Domique NDOUGUESSA
EKOUME MBELLA
562 Sports Hebdo C Yaoundé BP 336 Yaoundé
Valentin Aimé
BOSSOH MPANDJO
563 Sports Magazine i Yaoundé BP 7693 Yaoundé
Richard Max
ETS Objets T :
564 Sports Tribune Jets rouves Yaoundé BP 1578 Yaoundé
(KEUTCHA Roger)
565 Stades d’Afrique EDJIMBI Francis Gabriel Yaoundé BP 20236 Yaoundé
566 Stars Vision Magazine | EKA MEBENGA Constar Yaoundé BP 11241 Yaoundé
567 Stop-Affaire-Pub MBAHO Jules André Yaoundé BP 6999 Yaoundé
568 Stratégies MBAKOP Clébaire Yaoundé BP 3016 Yaoundé
Dieud 3 ) h
569 Succes Scolaire leudonne Josep Yaoundé BP 8258 Yaoundé

AYANGMA




570 Summit Magazine KANGE .W. WASALOKO Trimestriel B.P: 1634 Ydé
MOHAMA MBANGA B.P : 10045 Ydé
571 Sun Stars Magazine Hebdomadaire
! gaz! Dieudonné | Tél : 99 58 00 09
572 Supergags MFONCHA Christophe Yaoundé BP 6731 Yaoundé
Jeunesse de la Haute
Sanaga pour le Soutien
573 Synergies Infos du Couple Présidentiel Yaoundé BP 5902 Yaoundé
BIYA (Jean Firmin
ESSOMBA)
574 Synergies TCHUADE Ambroise Yaoundé BP 10008 Yaoundé
575 Talk-Talk Magazine Peter WILLAYI Yaoundé BP 12340 Yaoundé
MEBA NKOULOU
576 Tam-Tam du Sud Yaoundé BP 6762 Yaoundé
Emmanuel
577 Tam-Tam Sat MOUAHA Luc Yaoundé BP 14647 Yaoundé
578 Taxi Magazine Robert NKOUAMOU Yaoundé BP 12147 Yaoundé
EL HADJ ABOUBAKAR
579 Tchuky Yaoundé BP 324 Yaoundé
BADAROU
580 Télé + Clair MOUAHA Luc Mensuel B.P: 15781 Ydé
581 Télé Pro Paul NJEMBE Yaoundé BP 20124 Yaoundé
Télex E t
582 Clex FQUAtEUT | EMVANA Michel Roger | Yaoundé BP 11247 Yaoundé
Confidentiel
Tempéte du
583 Jules OBAMA Tel: 77 32 67 58
Renouveau
584 Teno-La Elvis TANGWA SA’A Yaoundé BP 411 Yaoundé
ELOUNA Louis Berti
585 Terre de Stars Jwi;f ertn Yaoundé BP 3707 Yaoundé
UDIA/MINAGRI
586 Terre Fertiles (AMOUGOU ETOGO

Roland




The Cameroon

Gérald NDIKUM

587 Y dé BP 7068 Y dé
Guardian FONTINGLET aounde aounde
Tél :99859076/Fax 33
362874
588 The Enquirer FIKUM. P Emmanuel Quotidien o
emailtrnitecam@yah
oo.fr
LEREAZOH LEBUREH
589 The Focus John Yaoundé BP 11994 Yaoundé
590 The Frontier Telegraph [Martin FON YEMBA Mensuel Tél: 33322670
NGAH. Christian B.P: 7205 Ydé
591 The Guardian Post Hebd dai
€ buardian Fos MBIPPO ebdomadaire Tel: 33023118
The Heal L FAI FOMINYEN NGU
592 e Healer (Le Yaoundé BP 1981 Yaoundé
Guérisseur) Edward
B.P: 14797 Ydé
593 The Horizon Gerald NDIKUM Bimensuel 97 Yde
Tel: 77 52 46 85
N [
594 The National Vision OJONG Sylvanus
BISONG
MBAH MOTOMU
595 The Socialist Chronicia . Yaoundé BP 231 Yaoundé
Kynaston Eric
B.P: 14702 Yaoundé
Tél: 99 84 33 35
596 The Spark Pauline Biyong Yaoundé Hebdomadaire €
www.sparkcameroun.
com
.P N Li
597 The Week-end Post |Francis WACHE www. Post News Line
.com
598 Théosophie Africaine NDJONGUE Jérémie Yaoundé BP 1354 Yaoundé
MOINAM (AOUDOU
599 Tiger Moinam ( Yaoundé BP 12892 Yaoundé

BELLO)




Up Black Woman

600 To Be Black (Gladys Marie Gabrielle Yaoundé BP 13951 Yaoundé
DIMA DIMA)
NTEMFAC Aloysius
601 Today yoiu Yaoundé BP 5469 Yaoundé
Nkong Ofege
IPOULET IPOULET
602 Top Promo ] Yaoundé BP 4165 Yaoundé
Clément
MEKONGO Henri
603 Top Stars I Yaoundé BP 12893 Yaoundé
Engelbert
604 Total Solution Révérend John Stephen Yaoundé BP 6673 Yaoundé
Touri -Afri MBEZELE ANYA Deni
605 ourisme-Alrique TrADents Yaoundé BP 14473 Yaoundé
Magazine Alain
606 Tradi-Info TONYE Joseph Clément Yaoundé BP3485 Yaoundé
607 Transworld News ONGUENE Cyrille Yaoundé BP 5065 Yaoundé
ATANGANA EYALA
608 TREK Mental Soa BP 56 Soa
Claude
609 Tremplin CHEDJOU Jean Marie Yaoundé BP 25217 Yaoundé
Jean AMSTRONG
610 Triangle Hit
rlangie i NDJOU’00U
OTABELA ONGUENE BP 3396Y dé-
611 Tribune . Yaoundé aounde
Jean Batiste Messa
B.P :13256 Ydé
612 Trib d’Af. Hebd dai
ribune ebdomadaire Tel: 99 99 51 56
. Association Dynamique 3 ,
613 Tribune Jeune ) Yaoundé BP 7804 Yaoundé
(FOUDA Mathias)
614 Trinité Alain D. MBEZELE B.P:16613 Ydé
615 Tropique Santé BALLA OBAMA Yaoundé BP 1576 Yaoundé




Tutti-Fruitti le

Martin Négro ETOUNDI

616 Y dé BP 1289 Y dé
Magazine International NGONE aounde aounde
617 TV Evénement 77 136240 Bimensuel
Tel : 1 7
. , Manfred Moumi . e 9? 519070
618 Univers santé ) universbimensuel@ya
Nguigna
hoo.fr
619 Vedette Magazine |Jean-Michel MBONGUE Yaoundé BP 11617 Yaoundé
Veillé Santé Publique-
620 ere ar\1/§P UPHAUE 1 Jean Robert TIOUOKA Yaoundé BP 6326 Yaoundé
Vents inf t
621 ents INTormateurs suft - e Marlyse NTOLO B.P: 7371 Ydé
I’Afrique
622 Vice-versa Joe BERTY ,B'P 734 Ydé
Tél:22 0063 38
A Marlyse NTOLO
623 Visa nne arlyse Yaoundé BP 7371 Yaoundé
OWONO
MBARGA NSOE Séveri
624 Visages du Cameroun everin Yaoundé BP 8072 Yaoundé
Alphonse
- ) r s MEJEU FEUGUI B.P: 1650 Ydé
625 Vision d’Afrique . R Mensuel
Philoméne Tel: 99 27 89 89
626 Vision Eco Charles BORRHOMEE Yaoundé BP 2541 Yaoundé
ATANGANA
AMOUGOU Séraphi
627 Vital Sports i eraphin Yaoundé BP 4327 Yaoundé
Cyrille
628 Vitallina Joséphine WOUAGOU Yaoundé BP 1954 Yaoundé
Voix d’Enfants et des
OLEME TSALA Florence i i
629 Femmes sans Yaoundé BP 14892 Yaoundé
. Rachel
Frontieres
W Rions, Mais... . , ,
630 eee rions, Mals- | jean Bertin MEDOUGA | Yaoundé BP 1007 Yaoundé
Attention
631 Women’s S’ O’ Yes Lydia NDOLO EKANEY Yaoundé BP 4545 Yaoundé




632 World Star Magazine ASSIGA Pierre Yaoundé BP 5170 Yaoundé
Association Bilitol
633 Woyla Magazine Fufuldé (DAN-ATINE Yaoundé BP 8064 Yaoundé
OUMAROU Aoudou)
AWONA AWONA Jean-
634 X. First oasean Yaoundé BP 2631 Yaoundé
Baptiste
) Commune Urbaine de
Yaoundé ler, Votre i i i
635 Journal Yaoundé ler (ANDZE Yaoundé BP 4472 Yaoundé
ANDZE Emile
636 Yaoundé Times AMANA Jean Pierre Yaoundé BP 12218 Yaoundé
Gérard KANTCHUM
637 Yaoundé-Info erar Yaoundé BP 1561 Yaoundé
YATCHOUA
ATEBA NOA Alph
638 Yo et Yoyette . phonse Yaoundé BP 11057 Yaoundé
de Dieu
. Jean-Baptiste )} ,
639 Yo News Magazine Yaoundé BP 3696 Yaoundé
ESSISSIMA
FOTSO SADO GUY-
640 Zaap-Plus Bimensuel B.P: 30776 Ydé
Roger 757179 10
641 Zeen-Hebdo TOWA NSIZOA Patrice Yaoundé BP 20394 Yaoundé
Tel: 22 02 25 38/ 75
67 25 34 99
642 Zenith Info Magazine |Pierre M. TATSA Bi-mensuel 99 3905
Zenithinfomag2009@
yaho.fr
ETOUA NDILLE Joél
643 Zip Informatique 2000 ¢ Yaoundé BP 1236 Yaoundé
Adams
644 Zok Hebdo J-0 IXPWANG Hebdomadaire Tel: 99 09 90 88




